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Selbsthilfegruppe bietet Seminar mit Ärzten

Krebs der Bauchspeicheldrüse
stand im Mittelpunkt des Ärzte-
und Patientenseminars der
Selbsthilfegruppe „Tumore und
Erkrankungen der Bauchspei-
cheldrüse“ (TEB), zu dem sich
jetzt Patienten, Angehörige und
Ärzte in der Musikhalle trafen.

Neue Entwicklungen bei Vorsor-
ge, Diagnose, Therapie und dem
Leben mit Erkrankungen der
Bauchspeicheldrüse stellten
namhafte Referenten den zahlrei-
chen Besuchern vor. Viele der
Redner sind auch im Vorstand
oder dem ärztlichen Beirat der
erst vor drei Jahren gegründeten
Selbsthilfegruppe tätig.

Nun geht bei dieser Erkrankung
die Entwicklung der Heilungs-
möglichkeiten nicht so schnell
voran, wie man es gerne hätte.
Immer noch ist die Sterblich-
keitsrate extrem hoch. Jährlich
erkranken etwa 13 000 Menschen
in Deutschland neu an dieser
heimtückischen Krankheit.

Vorsorge und Frühdiagnose be-
reiten Probleme, denn die Symp-
tome zeigen sich meist erst spät.
Wie Privatdozent Dr. Bodo
Klump aus Stuttgart darlegte, feh-
len den Medizinern auch einfa-
che Testverfahren wie klare La-
borbefunde oder leicht durchzu-
führende Untersuchungen.

Immerhin ist es in den vergan-
genen Jahren gelungen, die Über-
lebenszeiten der Patienten zu
verlängern und vor allem auch
die Lebensqualität der Patienten
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VO N  A R N I M  B A U E R

Lebensqualität
der Krebskranken
bereits verbessert

zu verbessern. Aber: Immer noch
gibt es Patienten, die unnötig
Schmerzen ertragen müssen, weil
sich die neuen Methoden noch
nicht überall durchgesetzt haben,
hob Katharina Stang, Gründerin
und Vorsitzende der Selbsthilfe-
gruppe, hervor.

Hier biete die TEB-Selbsthilfe-
gruppe Betroffenen und Angehö-
rigen jederzeit Rat, Hilfe und
auch Adressen von Spezialisten,
um sich bei Erkrankungen eine
zweite Meinung oder einfach
auch weitere Informationen ein-
holen zu können. Laut Stang so-
wie der Leiterin der Geschäfts-
stelle des Krebsverbandes Baden-
Württemberg, Birgit Wohland-
Braun, fehlt es immer noch an
kompetenten Ansprechpartnern
für die Betroffenen, denen oft-
mals nicht viel Zeit bleibt.

Unbeschwerter Ausklang

Auch die Ludwigsburger Chef-
ärzte Professor Thomas Schie-
deck (Chirurgie) und Professor
Karel Caca (Gastroenterologie)
arbeiten bei der TEB mit und wa-
ren auch mit Vorträgen an die-
sem Seminar beteiligt. Es befass-
te sich dieses Mal nicht nur mit
den Krebserkrankungen der
Bauchspeicheldrüse, sondern
auch mit anderen Erkrankungen
dieses Organs wie dessen chroni-
scher Entzündung.

Nach den Fachvorträgen gab es
bei einem Konzert der Gruppe
„Sawyer“ noch Gelegenheit, auch
die heitere Seite des Lebens zu
genießen und sich über das Ge-
hörte auszutauschen.


