
Comprehensive Cancer Center 
Tübingen-Stuttgart

24.	Krebsinformati	onstag	–	online
für Patienten, Angehörige und Interessierte

20. März 2021, 10.00–14.45 Uhr

Birgit Kröger
B.A.	Innovati	ve	Pfl	egepraxis,	Wissenschaft	liche	Mitarbeiterin	
im	Insti	tut	für	Allgemeinmedizin	und	Interprofessionelle	
Versorgung,	Aromaexperti	n,	Universitätsklinikum	Tübingen

Prof. Dr. med. Stefan Kommoss
Leitender	Oberarzt,	Universitäts-Frauenklinik	Tübingen

Prof. Dr. med. Claudia Lengerke
Ärztliche	Direktorin,	Abt.	Innere	Medizin	II	Hämatologie,	
Onkologie,	klinische	Immunologie	und	Rheumatologie,	
Medizinische	Universitätsklinik	Tübingen

Prof. Dr. med. Nisar Malek
Ärztlicher	Direktor,	Abt.	Innere	Medizin	I	Gastroenterologie,	
Gastrointesti	nale	Onkologie,	Hepatologie,	Infekti	ologie	und	
Geriatrie,	Medizinische	Universitätsklinik	Tübingen;	Sprecher	
Zentrum	für	Personalisierte	Medizin,	Universität	Tübingen

Prof. Dr. med. Arnulf Stenzl 
Ärztlicher	Direktor,	Universitätsklinik	für	Urologie	Tübingen

Christine Tetzlaff
Leiterin	der	Frauenselbsthilfe	Krebs	e.V.,	Gruppe	Tübingen-
Kirchentellinsfurt-Bodelshausen;	Pati	entenbeirat	des	
CCC	Tübingen-Stutt	gart

Claudia Trick
Deutsche	Sti	ft	ung	für	Junge	Erwachsene	mit	Krebs,	
Treff	punkt	Stutt	gart

Sabine Wagner 
Leitung	Selbsthilfegruppe	Tübingen	Leukämie,	Lymphom,	
Multi	ples	Myelom;	Pati	entenbeirat	des	CCC	Tübingen-Stutt	gart

Dr. med. Nicola Weidner
Geschäft	sführende	Oberärzti	n,	Universitätsklinik	für	
Radioonkologie	Tübingen

Prof. Dr. med. Daniel Zips
Ärztlicher	Direktor,	Universitätsklinik	für	Radioonkologie	
Tübingen;	Sprecher	des	CCC	Tübingen-Stutt	gart

Hinweise

Bei	allen	Fragen	zum	Krebsinformati	onstag	gibt	Ihnen	die	Geschäft	s-
stelle	des	Tumorzentrums	CCC	Tübingen-Stutt	gart	gerne	Auskunft	: 
	07071	29-85235,	29-85236.	

Teilnahmegebühr
Die	Teilnahme	am	Krebsinformati	onstag	ist	kostenlos.

Anmeldung und Zugangsdaten:
Eine	schrift	liche	Anmeldung	beim	CCC	Tübingen-Stutt	gart	ist	nicht	
erforderlich.
Zugangslinks	fi	nden	Sie	ab	dem	15.	März	auf	htt	ps://ccc.secti	o.digital
•		Vorträge	10–12	Uhr:	Livestream;	anklicken	genügt
•			Expertengespräche:	Zoom-Konferenzen;	unter	
https://ccc.sectio.digital	finden	Sie	die	Zugangslinks	zu	jedem	
einzelnen	Expertengespräch;	anklicken	genügt	(evtl.	muss	
Zoom	vorher	geladen	werden)	

Livestream verpasst? 
Unter	 htt	ps://ccc.secti	o.digital	 können	 Sie	 die	Vorträge	 noch	 bis	
zum	9.	April	2021	anschauen.

Sponsoren
•		MSD	Sharp	&	Dohme	GmbH	(800	€)
•		Novarti	s	Pharma	GmbH	(800	€)
•		Amgen	GmbH	(600	€)
•		Bisinger	Copia	Med	GmbH	(600	€)
•		Bristol-Myers	Squibb	GmbH	&	Co.	KGaA	(600	€)
•		Orthopädie	Brillinger	GmbH	&	Co.	KG	(600	€)
•			Takeda	Pharma	Vertrieb	GmbH	&	Co.	KG	(600	€)

Wir	danken	den	Firmen	für	die	Unterstützung	des	24.	Krebsinfor-
mati	onstags!	Die	Unterstützung	 ist	 ohne	Einfl	uss	 auf	 Inhalt	 und	
Auswahl	der	Beiträge.

Datenschutzhinweis
Wir	verwenden	Ihre	Adressdaten	nur	für	den	Versand	von	onkologischen	
Fortbildungseinladungen	 und	 Informati	onen.	 Der	 Versand	 erfolgt	 durch	
eine	 datenschutzrechtlich	 vertraglich	 verpfl	ichtete	 Druckerei.	Wenn	 Sie	
diese	 Informati	on	 nicht	mehr	 erhalten	möchten,	 können	 Sie	 sich	 jeder-
zeit	 an	 das	 CCC	 Tübingen-Stutt	gart,	 E-Mail	 ccc@med.uni-tuebingen.de,	
Tel.	07071	29-85235,	wenden.	Weitere	Hinweise	zum	Datenschutz	fi	nden	
Sie	in	der	Datenschutzerklärung	auf	der	Homepage	des	Universitätsklini-
kums	Tübingen	www.medizin.uni-tuebingen.de

Geschäft	sstelle:	
Herrenberger	Straße	23,	72070	Tübingen
Tel.	07071	29-85235,	Fax	07071	29-5225
www.tumorzentrum-tuebingen.de

Unsere Hotline in Sachen Krebs: 
Der Krebswegweiser Tübingen
Tel. 07071 29-87000
krebswegweiser@med.uni-tuebingen.de

Ti
te
lb
ild
:	„
Fa
rb
m
ee
r“
	–
	e
nt
st
an
de
n	
be
i	„
M
al
en
	fü
r	T
um
or
pa
ti	e
nt
en
“.	
A
bd
ru
ck
	m
it	
fr
eu
nd
lic
he
r	G
en
eh
m
ig
un
g	
vo
n	
Li
lo
	B
äu
ch
le
	u
nd
	F
ra
nk
	G
au
ß.
	

Spendenkonto:	Baden-Württ	embergische	Bank	

IBAN:	DE41	6005	0101	7477	5037	93,	
SWIFT:	SOLADEST
Verwendungszweck:	D.70.01819

Spenden	für	das	Tumorzentrum	sind	steuerlich	absetzbar.

Gefördertes Spitzenzentrum 

htt	ps://ccc.secti	
o.digital



Programm

Vorträge 10.00 bis 12.00 Uhr
Livestream

10.00	 Begrüßung und Moderation
	 N. Malek

	 �Komplementäre Verfahren in der Onkologie –  
zwischen Patientenbedürfnissen und Evidenz

	 S. Joos

	� Vor welchen spezifischen Herausforderungen stehen 
junge Erwachsene mit und nach Krebs?

	 C. Trick

	� Was Tumorpatienten über die Corona-Impfung wissen 
sollten

	 N. Malek

12.00	 Pause

Expertengespräche 12.30 bis 13.30 Uhr
Zoom-Videokonferenzen

I.A	� Komplementäre Maßnahmen der 
	 Selbstfürsorge bei Polyneuropathien 
	 E. Kaschdailewitsch I B. Kröger I SH: A. Herbich

I.B	� Für die einen zu jung, für die anderen zu krank:  
Junge Erwachsene mit und nach Krebs

	 Information, Gespräch und Erfahrungsaustausch
	 C. Trick und andere�  

I.C	 Brustkrebs und Gynäkologische Tumoren
	 Durchgeführt von Brustzentrum und Gynäkologischem 	 	
	 Krebszentrum 
	 M. Hahn I E.-M. Grischke I S. Kommoss I  
	 N. Weidner I SH: C. Tetzlaff

Expertengespräche 13.45 bis 14.45 Uhr
Zoom-Videokonferenzen

II.A	 Prostatakrebs und Urologische Tumoren
	 Durchgeführt vom Prostatakrebszentrum
	 A. Stenzl I D. Zips I SH: E. Adler, H. Barthold

II.B	 Innere Kraftquellen im Alltag erschließen.  
	 Wie es gelingen kann innezuhalten, wenn Stress,  
	 Angst und Sorgen ständige Begleiter sind
	 U. Gössl

II.C	 �Lymphome, Leukämien, Multiples Myelom
	 Durchgeführt von Lymphomzentrum und Myelomzentrum 
	 B. Besemer I M. Christopeit I C. Lengerke I SH: S. Wagner

Die Einwahldaten zu den Zoom-Videokonferenzen finden Sie  
ab dem 15. März auf https://ccc.sectio.digital

SH = Vertreter*in der Selbsthilfe

Zu unserem 24. Krebsinformationstag  
laden wir Sie ganz herzlich ein.  
Damit er sicher und ansteckungsfrei stattfinden kann, geht der 
Krebsinformationstag in diesem Jahr online. Sie finden alle Zu-
gangsdaten auf https://ccc.sectio.digital.
Komplementäre Verfahren in der Onkologie und die spezielle 
Situation von jungen Erwachsenen mit und nach Krebs wer-
den zwei Themenschwerpunkte an diesem Tag sein. Und, ganz 
aktuell: Was Tumorpatienten über die Corona-Impfung wissen 
sollten.

Am Nachmittag können Sie dann bei den Gruppenangeboten 
Ihre eigenen Schwerpunkte wählen. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und hoffen, dass Sie bei uns 
Antworten auf Ihre Fragen finden!

Ihre

Vorwort

Prof. Dr. med. Daniel Zips, 	 Prof. Dr. med. Nisar Malek,   
Sprecher des CCC Tübingen-Stuttgart	 Stv. Sprecher des CCC Tübingen-Stuttgart

Referenten

Edgar Adler
Erster Vorsitzender Selbsthilfegruppe Prostatakrebs Reutlin-
gen-Tübingen e.V.

Hartmut Barthold 
Zweiter Vorsitzender Selbsthilfegruppe Prostatakrebs Reutlin-
gen-Tübingen e.V.

Dr. med. Britta Besemer
Oberärztin, Abt. Innere Medizin II Hämatologie, Onkologie, 
klinische Immunologie und Rheumatologie, Medizinische  
Universitätsklinik Tübingen, Leitung Myelomzentrum

PD Dr. med. Maximilian Christopeit
Oberarzt, Abt. Innere Medizin II Hämatologie, Onkologie,
klinische Immunologie und Rheumatologie, Medizinische  
Universitätsklinik Tübingen

Ulrike Gössl
Diplom-Sozialpädagogin, Psychoonkologin, Psychosoziale 
Krebsberatungsstelle, Comprehensive Cancer Center  
Tübingen-Stuttgart | Sektion Psychoonkologie

Prof. Dr. med. Eva-Maria Grischke
Ständige Klinische Vertretung, Universitäts-Frauenklinik 
Tübingen

Prof. Dr. med. Markus Hahn
Leitung Experimentelle Senologie, Universitäts-Frauenklinik 
Tübingen

Anita Herbich
Leiterin der Selbsthilfegruppe Krebs Kirchheim für Männer 
und Frauen, Kirchheim u. T., Patientenbeirat des CCC  
Tübingen-Stuttgart

Prof. Dr. med. Stefanie Joos
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren,  
Akupunktur; Ärztliche Direktorin Institut für Allgemein- 
medizin und Interprofessionelle Versorgung, Universitäts- 
klinikum Tübingen

Elke Kaschdailewitsch
Fachkrankenschwester Onkologische Pflege und Palliative 
Care, Expertin für Anthroposophische Pflege, Wissenschaft-
liche Mitarbeiterin Institut für Allgemeinmedizin und Inter-
professionelle Versorgung, Universitätsklinikum Tübingen 
sowie Abteilungsleitung Zentrum integrative Onkologie und 
Palliativstation, Filderklinik, Filderstadt


